
宮崎市子育てナビ 
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曜日 毎週水曜日 毎週木曜日 毎週金曜日 

時間 時間 １０：００～１４：００    ランチタイム １２：００～１３：００ 

１

月 

10 小麦粉入り風船作り 
 
17 なぐりがきをしよう 
 

 24 鬼のお面作り 
     
 31 豆まき会 

        

 

 

 

 

11・18・25 

体操・手遊び・えほんの 

後は自由遊びです。 

12ヘアアクセサリー（ぴよぴよ） 

19 ３Ｂ体操  

 

 
 

 

26 マスク作り（ぴよぴよ） 

 

曜日 毎週水曜日 毎週木曜日 毎週金曜日 

時間 時間 １０：００～１４：００    ランチタイム １２：００～１３：００ 

２ 

月 

7 お店屋さんごっこ準備  

14 お店屋さんごっこ準備 

21 お店屋さんごっこ 

28 長友先生のおやつ作り 

  持ってくるもの：エプロン・バンダナ 

         

 

 

 

 

 

 

1・8・15・22 

体操・手遊び・えほんの 

後は自由遊びです。 

 

 

2 堤先生工作 

  キリンの身長計 

 

 9 お菓子作り（ぴよぴよ） 
 

16 えいごであそぼ♪ 
 

23 アロマ（ぴよぴよ） 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

宮 崎 市 大 字 恒 久

みやざきしおおあざつねひさ

５１２４ 

 ☎ ５２－３５３３ 

未就学児(０歳児～)とその保護者を対象に毎週水・木・金の１０時から１４時に開催しています。 

子育ての悩みや相談もお受けします。妊娠中の方、初めての方もお気軽にお越しください。 

体操・おへんじ・手あそび・読み聞かせ・工作・運動遊び・季節行事・遊具遊び等が主な内容です。 

駐車場は児童センターの前にあります。 

 ぴよぴよとは児童センターを主な

活動場所として子育て中の親子が交

流している幼児サークルです。 

お気軽にご参加ください。 

活動日：第 2・4金曜日 

☆行事参加申し込みは、電話では受け付けませんので、直接児童センターにきてくださいね。 

西原児童センター便り子育て交流ひろば 平成２９年度 

１・２月号 

奇数月の第3金曜日に馬場先生と一緒に
楽しく体を動かしましょう。 

 

偶数月の第３金曜日に英語の

歌やリズム遊びなど 

楽しい時間を過ごします。 

 

 

 

西原児童センターでは「お下がりの輪」をしていま

す。成長につれて、まだ使えるのにサイズが合わ

なくなったり、必要なくなったりしたものを、身内で

の「お下がり」にとどまらず、地域と児童センターぐ

るみで無駄にしない取り組みです。 

サイズ５０からサイズ１６０まで沢山の衣類やくつが

あります。玄関入ってすぐの所に設置しています

ので、子どもさんと遊びがてら、一度見に来てご利

用くださいね。 

出品もお待ちしています。 

 

 

お下がりの輪 
 



・１・２・３月のｶﾚﾝﾀﾞｰ作り 
1３日（土）午後１時３０分から３時 

 自分の手型
て が た

・足型
あしがた

を取ってイラストをかいた

り、折り紙を折ったり貼
は

ったりして自分だけのｶﾚﾝﾀﾞ

ｰを作りましょう。 

持
も

ってくるもの：ハンカチ 

 

・マンカラゲーム 
２０日(土) 午後１時３０分から３時 

１番先に石（おはじき）が無
な

くなれば勝
か

ち！ 

チャンピオンは誰
だれ

かな？ 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます。元気
げ ん き

にお正月
しょうがつ

をむかえましたか。今年
こ と し

も楽
たの

しいことをたくさん

計画
けいかく

しています。お友
とも

だちと一緒
いっしょ

に遊
あそ

びに来
き

て下
くだ

さいね。今年
こ と し

も元気
げ ん き

がいっぱいあふれる 1年
ねん

になりま

すように！ 

 

平成２９年度 

１・２月号 西原児童ｾﾝﾀｰ便り 

２月のぎょうじ 

 豆まき会 
３日（土）午後１時３０分から３時 

豆
まめ

をまいて、鬼
おに

や悪
わる

いものを追
お

い払
はら

い、

新
あたら

しい年
とし

を迎
むか

えましょう。 
 

・バレンタインクッキング♪ 
1０日（土） 

午後１時３０分 

（午後 1 時 20 分集合） 

※もってくるもの 

エプロン・バンダナ 

タオル・すいとう 

※つめを切ってきましょう。 
 
・くるみボタンブローチ作り 

１７日（土）午後１時３０分から３時まで 

            自分だけのオリジナル    

ブローチを作ろう！ 

                   洋服
よ うふ く

や、カバンにつけ 

                   てもかわいいですよ♥ 

   

               
 
 
 
 
 
 
 

 
 

１月のぎょうじ 

★１月からは開館１０時～閉館１７時３０分です 

11 月 12 日に行
おこな

われた南小フェスタの様子
よ う す

で

す。この日は、300 人ほどの人が参加
さ ん か

してくれま

した。プラバンに好きな絵
え

をかいたり、プラバンが

ちぢんでいく様子
よ う す

を見たりして楽
たの

しかったですね 

11月 18日生
い

き活
い

き秋のお散歩
さ ん ぽ

大作
だ い さ く

戦
せん

で南部
な ん ぶ

老人
ろ う じ ん

センターの方と一緒
い っ し ょ

に、

児童
じ ど う

センターのまわりをお散歩
さ ん ぽ

しまし

た。 帰
かえ

ってゲームをして、みんなで食
た

 

べたお弁当
べんと う

はおいしかったですね♪ 

※くつしたやジャンバー、ぼうしなどの忘
わす

れ物
もの

があります。 

 3月には処分
しょぶん

しますので、心当
こころあ

たりのある人
ひと

は、一度
い ち ど

センター

に見
み

にきてください。 


