
 

 

 

 なわとび検定
けんてい

 
1 月 16日（水） 

午後
ご ご

3:30～ 

☆みんなで、検定
けんてい

に

挑戦
ちょうせん

してみよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                        

 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます。 

今年
こ と し

も元気
げ ん き

に恒久
つねひさ

児童館
じどうかん

に遊
あそ

びにきてくださいね！ 

 

 

 

 

  
 

 

 

 
 

11 月 10 日 ネイチャーゲーム 11 月 16 日 生き活きふれあい卓球大会 

11・12 月の行事から 

 
 

 

 

 
 

児童館
じ ど う か ん

交流
こうりゅう

卓球
たっきゅう

大会
たいかい

 

（生目
い き め

の杜
もり

運動
うんどう

公園
こうえん

体育館
たいいくかん

） 
1 月 13日（日）午前 9:00～（受付） 

☆宮崎
みやざき

市内
し な い

の児童館
じどうかん

の代表
だいひょう

が参加
さ ん か

します。

恒久
つねひさ

児童館
じどうかん

からも 2 チーム参加
さ ん か

します。 

ふれあいお正月
しょうがつ

遊
あそ

びとぜんざい会
かい

(要予約
よ う よ や く

) 

1 月 12日（土）午後
ご ご

1:30～ 

☆こま回
まわ

しやおじゃみ、福笑
ふくわら

いやけん玉
だま

を楽
たの

しみましょう！ 

 かるたや百人一首
ひゃくにんいっしゅ

をした後
あと

、みんなでぜんざいを食
た

べましょう！ 

 

 チョコ菓子
が し

作
づく

り (要予約
よ う よ や く

) 

2 月 9日（土）午後
ご ご

1:30～  

☆エプロン、バンダナを持
も

ってきてね！ 

児童
じ ど う

委員
い い ん

と支援者
し え ん し ゃ

の会
かい

 

2 月 2日（土）午後
ご ご

1:00～ 
 

生
い

き活
い

きふれあい 卓球
たっきゅう

教室
きょうしつ

 

2 月 15 日（金）午後
ご ご

3:30～ 

 講師
こ う し

：赤
あか

江
え

東地区
ひ が し ち く

社協
しゃきょう

 
 

児童
じ ど う

委員
い い ん

と支援者
し え ん し ゃ

の会
かい

 

1 月 12日（土）午後
ご ご

1:00～ 
 

生
い

き活
い

きふれあい 卓球
たっきゅう

教室
きょうしつ

 

1 月 18 日（金）午後
ご ご

3:30～ 

講師
こ う し

：赤
あか

江
え

東地区
ひ が し ち く

社協
しゃきょう

 
 

11 月 10 日 いもほり 

12 月 8 日 生き活きふれあい 
      もちつき大会 

赤江東地区社協、支援者の

皆さん、お手伝いありがとう

ございました！ 

宮崎市 恒久２丁目１６－４

TEL/FAX  ５１－６１４２ 

 

 ふれあい豆
まめ

まき大会
たいかい

＆避難
ひ な ん

訓練
くんれん

（火災
か さ い

） 

2 月 2日（土）午後
ご ご

1:30～ ☆児童館
じどうかん

に集
あつ

まって豆
まめ

まきをしよう！ 
  

 
開館
かいかん

時間
じ か ん

:10:00～午後
ご ご

5:30 

行事
ぎょうじ

:午後
ご ご

1:30 スタート！（1:00集合
しゅうごう

） 

1月 15日（火）から 

土屋あゆみ先生が 

育児休暇から 

復帰します。 

よろしくお願い 

します。 日 時：２月 20 日(水) 

時 間：午前 10:00～ 

場 所：恒久児童館 

よろしくお願いいたします。 
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