
 

 

 

 

 

 ☆ようこそ赤ちゃんは 1 歳未満のお子さまと保護者を対象とした講座です。定期的に母子コーディネーターさんや栄養士

さんも来られて相談もできます。気軽にご参加ください。準備物：お世話に必要な物、寝かせる用バスタオル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 水曜日 木曜日 金曜日 

 

 

 

11

月 

1 自由遊び 

8 簡単楽器作り 要予約 10 組 

 2 ヤクルトさんの 

ウン知育講座 

9 自由遊び 

16 おさがりの輪 

 ※下記をご覧ください。 

23 お休み 

30 自由遊び 

 3   お休み 

10 お庭で遊ぼう 

17 自由遊び 

24 ぐるぐるパン焼き前日準備 

 

25（土）ぐるぐるパン焼き体験 
  

※下記をご覧ください。 

15 ようこそ赤ちゃん 

岩切幸子先生のベビーマッサージ  
10 時半スタート・要予約 10 組 
準備物：バスタオル・飲み物 

動きやすい服装 

22 杉山先生のイヤイヤ期講座 

要予約 10 組 

29 クレヨンでアート 

 

 

12

月 

 6 お庭で遊ぼう 

13 自由遊び 

 

20 クリスマス会  

夢っこシアターさんが来ますよ♪ 
  要予約 15 組 

7 乳幼児のいる家庭の    

お片付けと家計管理講座   

（宮崎友の会）要予約 10 組 

※お子様の見守りが必要な方は予約時に 

お申し出ください。 

14 絵本の日・身体測定 

21 自由遊び 

 １ クリスマス制作 要予約４組 

8  自由遊び 

15 ようこそ赤ちゃん 要予約 10 組 

 アロマのハンドクリーム作り 

22 歯ぁとキッズ!!10 時 30 分～ 
  ・歯科衛生士の方から検診やアドバイス 
   があります。準備物：タオル       

あおきじどうセンター

宮崎市吉村町平塚甲１７９７ TEL･FAX 26-5557 

2023 年 

11.12 月号 

子育て交流ひろば
毎週水・木・金曜日 １０時～１４時 

 ・講座は 10 時 40 分から 11 時半までです。・１２時～１３時はランチタイムです。 

子育て交流ひろばはどなたでも自由に参加できます。 

お友だち作り、子育ての情報交換の場としてお気軽にお越しください！ 

11 月 16 日(木) 

10：40 から開催！ 
今回も子供服、おもちゃや絵本 

などのおさがりが、皆さんの 

ご協力のおかげで集まりました。 

ぜひ参加してくださいね。 

★人気の商品は抽選で決めます。 

 

おさがりの輪 
ぐるぐるパン焼き体験 

11月 25日(土)10:30～12:00 
★集合 10:20 

🌸講話「乳幼児のいる家庭の防災について」 

講師 黒木淳子さん（防災コンサルタント） 

🌸ぐるぐるパン焼き体験 

☆焚き火台を使ってパンを焼きます 

要予約 6 ファミリー 

詳しくは児童センターまで 

お尋ねください。 

☆子育て交流ひろばの行事予約は、電話か児童 

センターで受け付けています。 

☆駐車場に限りがあります。ご了承ください。 
10/13 子育て運動会 

中学生との

ふれあいも

あります。 

 

 
 子どもさんの見守りに、まちづくり推進委員会

さんのご協力をいただいております。 

 



  

 

 

少しずつ、風
かぜ

もつめたくなってきました。季節
き せ つ

のうつりかわりを感
かん

じながら、寒
さ む

さに負
ま

けずに元気
げ ん き

にすごし

ましょう！  

  
※11.12 月は午後

ご ご

5 時に閉館
へいかん

します。12/29～1/3 まではお休
やす

みです。 

 

２日(土) スワッグつくり ◎生き活き事業 ※参加費
さ ん か ひ

・材料費
ざいりょうひ

無料
むりょう

。  

県産
けんさん

の草花
くさばな

やハーブを使
つか

って、すてきな飾
かざ

りができます。         

集合
しゅうごう

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

10 時 20 分 開始
か い し

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

10 時３0 分  

★要予約
よ う よ や く

 申
もう

し込
こ

み開始
か い し

日
び

：11 月６日（月） 

   ・地域
ち い き

のみなさん：先着
せんちゃく

10 名 

・乳幼児
にゅうようじ

親子
お や こ

：先着
せんちゃく

10 組 

・小学生
しょうがくせい

：先着
せんちゃく

10 名 

23 日(土) クリスマスを楽
た の

しもう★要予
よ う よ

約
やく

25 名まで 申
もう

し込
こ

み開始
か い し

日
び

：12 月 9 日（土）        

集合時間：午前 10 時 20 分 開始時間：午前 10 時 30 分  

     ピアノ演奏
えんそう

と歌
うた

による音楽会
おんがくかい

や宝
たから

さがしなど、みんなで楽
たの

しい時間
じ か ん

を 

すごしましょう♪絵本
え ほ ん

を読
よ

んでくれるお友
とも

だち募
ぼ

集中
しゅうちゅう

！ 

28 日(木) 冬
ふ ゆ

の大
お お

そうじ  

集合
しゅうごう

時間
じ か ん

：午後
ご ご

2 時 50 分 開始
か い し

時間
じ か ん

：午後
ご ご

3 時 00 分 

★たのしくあそんだセンターをきれいにしましょう。 

 ★各行事、電話での申し込みはできません。直接、センターに来て申し込んでください。 

★行事に参加出来なくなった時は連絡してください。連絡なしで遅れた場合は、補欠の人が参加します。 

あおきじどうセンターだより
宮崎市吉村町平塚甲１７９７ TEL･FAX 26-5557 

2023 年 

11.12 月号 

～センター利用のためのお願い～ 

●ハンカチ・水筒をもってきましょう。 

●体調が悪い場合はお家で静かにすごしましょう。 

 

小学 1.2.3 年生は

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

と参加
さ ん か

してください。 

現在
げんざい

海
うみ

の生
い

き物
もの

の量
りょう

は、今
いま

から 50年前
ねんまえ

と

比
くら

べて、どのくらいの割合
わりあい

になっているの

でしょう？ 

①約 70％ ②約 50％ ③約 30％ 

11 日（土）館内
か ん な い

卓球
た っ き ゅ う

大会
た い か い

 

集合
しゅうごう

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

10 時 10 分 開始
か い し

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

10 時 20 分  

誰
だれ

でも参加
さ ん か

できます。★11/4（土）までに要
よう

予約
よ や く

 

※午前中
ごぜんちゅう

は卓球大会
たいかい

で遊戯室
ゆ う ぎ し つ

を使用
し よ う

します。図書室
と し ょ し つ

は利用
り よ う

でき

ます。 

 

結果
け っ か

をもとに宮崎市
み や ざ き し

児童館
じ ど う か ん

交流
こうりゅう

卓球
たっきゅう

大会
たいかい

に出 場
しゅつじょう

す

る選手
せんしゅ

を決
き

めます。 

クイズ 
こたえがわかっ

たお友だちは

児童
じ ど う

センターの

先生たちにつた

えにきてね。 

スタンプがもら

えるよ！ 

クラブメンバー募集
ぼ し ゅ う

！  

💛メロディベルクラブ 

毎月第１・３火曜日 16:00～ 

💛バドミントンクラブ 

 毎月第２・４火曜日 16:00～ 

   各
かく

クラブ 8 名まで 

  希望者
き ぼ う し ゃ

は申
もう

し込
こ

みにきてね！ 

9/9 グッド・トイで 

あそぼう 

いろんなおもちゃで遊
あそ

んだり、制作
せいさく

をして楽
たの

し

みました。 

26 日(火)アロマの 

ハンドクリームつくり 
集合
しゅうごう

時間
じ か ん

：午後
ご ご

 2 時 50 分  

開始
か い し

時間
じ か ん

：午後
ご ご

 3 時 00 分 

★要予約 10 名まで 

申
もう

し込
こ

み開始
か い し

日
び

：12月12日（火） 


