
 

 

 

 

 

 

☆ようこそ赤ちゃんは 1 歳未満のお子さまと保護者を対象とした講座です。 

簡単なストレッチをしますので動きやすい服装でお越しください。 

準備物：お世話に必要な物、寝かせる用バスタオル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 水曜日 木曜日 金曜日 

 

 

 

11

月 

 

5 みんなのひろば 

12  みんなのひろば 

 

 

19 みんなのひろば 

26 山田保健師の 
    なんでも相談会 

要予約 

  

6 消防署見学 要予約 

13  ようこそ赤ちゃん 

横山青水先生の 
わらべ歌ベビーマッサージ  

要予約 10 組 

20 お庭で遊ぼう 

27 電車で GO！ 

要予約 10 組 

   電車に乗って公園へ 

遊びに行きましょう。 

   

7 コーヒー講座 要予約 8 組 
 

14 おさがりの輪   

 

 

21 身体計測 

28 みんなのひろば 

 

 

12

月 

3 焚火台で焼き芋を 

焼こう!!要予約 10 組 

 

10 ほっこり茶道体験会 
要予約 16 組 

 

17 クリスマス会  

夢っこシアターさんが 
来ますよ♪ 

      要予約 15組 

4 みんなのひろば 

 

11 みんなのひろば 

 

 
18  バイオリンと 
    触れ合おう 

 5 身体計測 

12 ようこそ赤ちゃん 

  手形足形アート。 

要予約 10 組 

19 みんなのひろば    

あおきじどうセンター

宮崎市吉村町平塚甲１７９７ TEL･FAX 26-5557 

202５年 

11.12 月号 

子育て交流ひろば
毎週水・木・金曜日 １０時～１４時 

 ・講座は 10 時 40 分から 11 時半までです。・１２時～１３時はランチタイムです。 

子育て交流ひろばはどなたでも自由に参加できます。 

お友だち作り、子育ての情報交換の場としてお気軽にお越しください！ 

11 月 14 日(金) 

10：40 から開催！ 
今回も子供服、おもちゃや絵本 

などのおさがりが、皆さんの 

ご協力のおかげで集まりました。 

ぜひ参加してくださいね。 

 

おさがりの輪 

☆子育て交流ひろばの行事予約は、電話か 

児童センターで受け付けています。 

☆駐車場に限りがあります。ご了承ください。 

骨盤ストレッチ 運動会 

認定こども園説明会 ビューティー講座 

こ※JR 日南線利用促進協賛※JR

日南線利用促進協賛 

参加者には日程表をお渡しします。 

※JR 日南線利用促進協賛 

 
10 時 30 分現地集合 

駐車場ご利用の方は先着 8 台まで受付けます。 



  

 

 

少しずつ風
かぜ

もつめたくなってきました。季節
きせつ

のうつりかわりを感
かん

じながら、寒
さむ

さに負
ま

けずに元気
げんき

にすごしましょう！  

  

6 日（土） クリスマスを楽
た の

しもう 

       オンザステージの皆さんがやってきます!!  

集合
しゅうごう

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

10 時 20 分 開始
か い し

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

10 時３0 分  

   ★要予約
よ う よ や く

 11/22(土)～受付開始  
 

25 日（木）卓球
たっきゅう

教室
きょうしつ

 
集合時間：午前 10 時 20 分  

開始時間：午前 10 時 30 分 

   みんなで卓球を楽
たの

しみましょう 

★要予約
よ う よ や く

 12/11(木)～受付開始        
 

26 日(金) 冬
ふ ゆ

の大
お お

そうじ  

集合
しゅうごう

時間
じ か ん

：午後
ご ご

3 時 50 分 開始
か い し

時間
じ か ん

：午後
ご ご

4 時 00 分 

★たのしくあそんだセンターをきれいにしましょう。 

★各行事、電話での申し込みはできません。 

直接、センターに来て申し込んでください。 
 

★行事に参加出来なくなった時は連絡してください。 

連絡なしで遅れた場合は、補欠の人が参加します。 

あおきじどうセンターだより
宮崎市吉村町平塚甲１７９７ TEL･FAX 26-5557 

2025 年 

11.12 月号 

～センター利用のためのお願い～ 

●ハンカチをもってきましょう。 

●体調が悪い時はおうちで、しずかにすごしましょう。 

●おかねやおもちゃは持ってきません。 

12/15（月）～20(日)のどこかで

不審者対応訓練をします。 
 ぜひ参加

さ ん か

して安全
あんぜん

な行動
こうどう

の仕方
し か た

を学
まな

びましょう。 

 

8 日（土）まも林＆焚火台で焼き芋
や き い も

体験
たいけん

!! 

 一
ひと

ッ
つ

葉
ば

の松林
まつばやし

をまもろう♪ 

午前 10 時 30 分～12 時 
★10/25（土）～受付

うけつけ

開始
かいし

：要
よう

予約
よ や く

 

 どうして松 林
まつばやし

を守
まも

るのかがわかる紙芝居
かみしばい

や松ぼっくり工作・

焚火
た き び

台
だい

をつかった焼き芋
や き い も

体験
たいけん

がありますよ。 

ひとりで参加
さ ん か

してもいいし、お友だちやファミリーで 

ぜひ参加してくださいね♪ 

    ※駐車場に限りがあります。ご了承ください。 

29 日（土）モルックであそぼう!! 
 

集合
しゅうごう

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

10 時 25 分  

開始
か い し

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

10 時 30 分  

誰
だれ

でも参加
さ ん か

できます。 

★11/15（土）～受付
うけつけ

開始
かいし

：要
よう

予約
よ や く

 

地域の高齢者の皆さんと一緒に 

モルックをして楽しみましょう。 

※11.12 月は午後
ご ご

5 時に閉館
へいかん

します。 

12/28～1/4 まではお休
やす

みです。 

 

クイズ 

つかうせきにんについてかんがえてみよう！ 

たべられないものはどれ？ 

①消費
しょうひ

期限
き げ ん

が近
ちか

づいているサンドイッチ   

②３日前に賞味
しょうみ

期限
き げ ん

がきれたカップめん 

③カビが生えたパン 
 

※こたえがわかったお友だちは児童
じ ど う

センターの 

先生たちにつたえにきてね。 

スタンプがもらえるよ！ 

 

1日(土) 館内
かんない

卓球
たっきゅう

大会
たいかい

  

午前 10 時 10 分～11 時 50 分 ★10/18（土）～受付
うけつけ

開始
かいし

：要
よう

予約
よ や く

 

みんなでゲームをします。来年
らいねん

1 月にある「市
し

児童館
じどうかん

交 流
こうりゅう

スポーツ大会」の 

チーム編成
へんせい

の参考
さんこう

にします。参加
さんか

希望者
きぼうしゃ

は事前
じぜん

にもうしこみをしてください。 

15日(土) 

檍小秋祭りに檍児童センターが 

11時から12時の間みんなの小学校

にぬり絵コーナーを開店します‼ 

☆あそびにきてね(^^♪ 


