
　2022年は、どんな年だったでしょうか。コロナの影響は、まだありますが感染対策を

しながら、来年もいろいろな行事を計画していきますので、お楽しみに。

１月の行事
日 月 火 水 木 金 土

1　元旦 2　休館 ３　休館 4 5　神代ごままわし 6 7大型かるた

振替休日 小学生冬休み➡ ➡冬休み最終日 　大会

8 9 10　大型かるた 11絵本のひろば 12　12・1月生まれ 13 14

成人の日 ふくわらい 誕生会、身体測定

15 16 17音楽リトミック 18エコマザー教室 19おさがり会 20 21

小倉陽子先生 卓球クラブ（講師）

22 23 24　音楽あそび 25おはなしゆう 26　ママの健康 27児童館で遊ぼう 28節分豆まき

バイオリン チェック（生協病院） あさひ保育園 大会

29 30 31　自由遊び

日 月 火 水 木 金 土

1　絵本のひろば 2　節分まめまき 3 4スイーツデコ

5 6 ７音楽あそび 8　ハロー 9　ひな人形制作 10 11建国記念日

イングリッシュ ※要予約

12 13 14バレンタイン 15絵本のひろば 16歯ぁとキッズ 17 18なわとび

　制作※要予約 おもちゃ病院 ※要予約 大会

19 20 21運動あそび 22おはなしゆう 23　天皇誕生日 24 25

26 27 28いちご狩り

※10：50現地集合
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2月の行事

＊子育て交流ひろば ＊小学生行事

※交流ひろばの(火･水･木)

通常の開始時間は11時です。

★子育て交流ひろば行事のお知らせ★

2月16日（木）歯ぁとキッズ
講師 宮崎市健康支援課

なかなか歯医者さんに連れていけ

ないと思っているお母さん、今の口

の中の状況や歯磨きの仕方を教えて

もらえる良いチャンスです。

虫歯にならないための食べ物は何

がいいのかな・・などなど気になる

ことにも答えていただけますよ。

宮崎市児童館だより

1月26日（木）

ママの健康チェック
講師 生協病院

今年度2回目になります。前回は、血圧と血

管年齢を測定してもらいました。

今回は、骨密度を測定

してもらう予定です。

自分の体のことを知る

良い機会だと思って気軽

にご参加下さい。
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コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、行事が変更・中止になる場合があります。

３館合同

１月の行事は、１２/２２（木）から、２月行事は、１/２８（土）から受付を開始します。

うらも見てね！

２月２８日（火）

≪３館合同企画≫

いちご狩り

いちごの季節がやって

きました。おいしいいち

ごを食べに行きませんか。

詳しくは、申込み時にお

話しますね。つみたての

いちごはおいしいですよ。

※1月から閉館時間が5：30になります。


