
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チャレンジの日
ひ

～かけっこに挑戦
ちょうせん

！！     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10/17（土）10：30～ 

講師
こ う し

：竹
たけ

﨑
ざき

成夫
な る お

（檍
あおき

児童
じ ど う

センター館長
かんちょう

） 

ゲームを取
と

り入
い

れながら、スタート法
ほう

を中心
ちゅうしん

とした走
はし

り方
かた

の 

基礎
き そ

を学
まな

びます！              

持
も

ってくるもの 体育館
たいいくかん

シューズ、水筒
すいとう

  

※９/26(土)～受付
うけつけ

開始
か い し

 ★要予約
ようよやく

        

 

うんどうかいへ 

むけて 

 

今年
こ と し

の夏
な つ

も暑
あ つ

かったですね。まだまだ暑
あ つ

さが続
つ づ

きますが、熱中症
ねっちゅうしょう

対策
た い さ く

をしながら、元気
げ ん き

にすごしましょう！ 

 

 

宮崎市吉村町平塚甲１７９７ TEL・FAX ２６-５５５７ 

令 和 ８ 年

9・10月号 
あおきじどうセンターだより 

「学
まな

びについて 考
かんが

えよう」 

保護者
ほ ご し ゃ

対象
たいしょう

 

9/12（土）11：00～（40 分程度
て い ど

） 

講師
こ う し

：竹
たけ

﨑
ざき

成夫
な る お

（檍
あおき

児童
じ ど う

センター館長
かんちょう

） 

効果的
こうかてき

な家庭
か て い

学習
がくしゅう

についてお話
はなし

します。 

※8/22(土)～受付
うけつけ

開始
か い し

  ★要予約
ようよやく

  

 

 

9月
がつ

・10月
がつ

の行事
ぎょうじ

 

工作
こうさく

教室
きょうしつ

 

9/19（土）10：30～12：00 

講師
こ う し

：おもちゃ病院
びょういん

 

ミニからくりおもちゃを作
つく

って遊
あそ

ぼう！ 

※8/29(土)～受付
うけつけ

開始
か い し

 ★要予約
ようよやく

20名
めい

 

 

 

 

制作
せいさく

しよう 

〇ビーズストラップ作
づく

り 

9/9（水）放課後
ほ う か ご

 

〇ハロウィン制作
せいさく

  

10/7（水）放課後
ほ う か ご

 

★要予約
ようよやく

10名
めい

ずつ 

 

★要予約
よ う よ や く

10名
めい

 

 

 

 

 

 

 

夏休みの行事より 

交通
こうつう

安全
あんぜん

教室
きょうしつ

 手形
て が た

アート制作
せいさく

 卓球
たっきゅう

教室
きょうしつ

 

☆ホームページ QR☆ 

 

※行事
ぎょうじ

は児童
じ ど う

センターで直
ちょく

接
せつ

申
もう

し込
こ

みをしてください。（電話
で ん わ

不可
ふ か

） 

ウクレレ体験
たいけん

・練習
れんしゅう

 

檍
あおき

児童
じどう

センターには、4本
ほん

の

ウクレレがあります。体験
たいけん

して

みたい人や練 習
れんしゅう

したい人
ひと

は

集 合
しゅうごう

！  ★要予約
ようよやく

 

9/5（土）10：45～ 

10/10（土）10：45～  

 

 

 

卓球
たっきゅう

教室
きょうしつ

 

１０/24（土）10：30～ 

講師
こ う し

 亀川
かめかわ

重美先生
しげみせんせい

 

わかりやすく教
おし

えてくれます！ 

★要予約
ようよやく

15名
めい

 

 

★要予約
よ う よ や く

10名
めい

 

 

 

 

 

 

 



 

水曜日 木曜日 金曜日

 
９ 
 
 
月 

2 みんなのひろば 3 手形・足形カレンダー 
（９月 10 月） 
※要予約：８組

４ おはなしひろば 
 
絵本の読み聞かせ・手遊び♪ 

９ みんなのひろば  10 身体計測・おさがりの輪 
 
おさがりが集まっていま

す。まだまだ使えるものを

必要な方へお譲りします。

お気軽にお越しください。 

11 プレゼント作り 
 
敬老の日のプレゼントを作り

ましょう！ 

※要予約：８組

16 みんなのひろば 17 音楽のひろば♪ 
ママのウクレレ体験 

 

優しい音色でリフレッシュ

しませんか？楽器が初めて

でも大丈夫！※要予約４組 

18 運動あそび 
かけっこ・サーキット 

 

かけっこやサーキットに挑戦

しよう★赤ちゃんはハイハイ

競争～‼ 

23 

 

 

30 

秋分の日のためお休み 
 
 
みんなのひろば 

24 運動あそび 
パラバルーン・玉入れ 
 
力を合わせて、大きなバルー

ンを動かしてみましょう。ふ

わっと風をおこしたり、ボー

ルを飛ばしたり！

25 みんなのひろば 
 
みんなのひろばは、おもちゃや

絵本等で、お子さんと自由に過

ごせる時間です。 

初めての方、大歓迎です！ 

 
１０ 
 
 
月  

1 おはなしひろば 
 
「秋」をテーマに絵本の読み

聞かせやパネルシアター。 

季節を感じましょう！ 

2 運動会 
 

親子で運動会！楽しいプログ

ラムを用意しています。 

※要予約：12 組 

7 みんなのひろば 8 働きたいママの相談会 
 

時間：10:30～12:00 

講師 みやざき女性就業支

援センター 

※要予約 

9 小学校 
秋休みのため
お休み 

14 みんなのひろば 15 身体計測・ママカフェ 
 

ママ同士ゆっくりお話・情報

交換しませんか？ 

16 

 

ハロウィン制作 
 
 

※要予約：8 組 

21 みんなのひろば 22 音楽のひろば♪ 

 

わらべうたあそびや、季節の

童謡でリズム遊び等♪ 

親子で楽しみましょう！ 

23 みそ作り体験 
 

無料 

講師 河野毬子先生 

※要予約：12 組 

28 みんなのひろば 29 手形・足形カレンダー 
（11 月・12 月） 
 
※要予約：８組 

30 

 

みんなのひろば 
（檍小振替休日） 

 

未就学児(0 歳～)とその保護者を対象に、毎週水・木・金

曜日 10 時～14 時に開催しています。（12 時～13 時は

ランチタイム）親子講座は 11 時～12 時です。 

子育て交流ひろば 

宮崎市吉村町平塚甲１７９７ TEL・FAX ２６-５５５７ 

令 和 ８ 年

9・10月号 
あおきじどうセンターだより 

・子育て交流ひろばの行事予約は電話か児童センターで受け付けています。 

・駐車場に限りがあります。ご了承ください。 

 


