
 

 

まだまだ暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

きますが、秋
あき

を迎
むか

える季節
き せ つ

となりました。夏
なつ

の疲
つか

れが出
で

る 

時期
じ き

でもあります。しっかりと休息
きゅうそく

と栄養
えいよう

をとりながら元気
げ ん き

にすごしましょう。 

児童
じどう

センターでは楽
たの

しい行事
ぎょうじ

やあそびを計画
けいかく

しています。おともだちをさそって 

遊
あそ

びに来
き

てくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年 

9・10 月号 〒880-2105 宮崎市大塚台西 3-22-3 開館 10 時 

  Tel/Fax 47-8885             閉館 5 時 30 分 

大塚
おおつか

台
だい

児童
じ ど う

センターだより 
パ
ン
屋

月 火 水 木 金 土 日 

 1 身体計測 2 3 身体計測 4 生協病院ママの
健康チェック 
血圧測定、尿検査など 

5 児童
じ ど う

委員会
いいんかい

 

 13:30～ 

6 

7 8 ピラティス教室 

西岡先生（タオル） 

9 10  

ペン立て作り 
11 上 映 会

じょうえいかい

 

（防犯
ぼうはん

or火災
かさい

） 

12 秋休み 

10/11～10/15 

13 

14 15 16 17  

プラ板工作 

18 小学校運動会 

準備のため振替休日 

19 20 子育て運動会 

10:30 ～ 要 予 約
10 組 

21 
22 UMK 
アナウンサー読み
聞かせ 10:30～ 

23 地域ふれあい 

新一年生児童館

体験 10:30～ 

24 プラ板工作 25 エアー遊具遊び 

10:30～ 

26 27 

28 29 避難訓練 30 31 折り紙工作    

 

10 月の予定 

 

子育て交流ひろばは、毎週火・木・金曜日の午前 10 時から午後 2 時まで開催しています。 

どなたでも自由に参加できます。親子で楽しい時間を過ごしませんか。お待ちしてます。 

 

 

10/23(水)『 ✿ ちいきふれあい・児童館体験 』  

地域に親しもう！ 児童センターで遊ぼう！こどもを見守ろう！ 
西保育園児のかわいいパフォーマンス“エイサー演技” 

保育園園児が児童センターの遊具で遊んだりします。 

地域の方々、児童センターにお越しください。 

児童センター 

ホームページ インスタグラム用 

★小学生
しょうがくせい

行事
ぎょうじ

 

9 月の予定 

秋休み 10/11～10/15 

イモほり 10/21 (月)   

運動会
うんどうかい

振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

 4 時～🍠🍠🍠 

5 月に苗
なえ

植
う

えをしたイモが大きくなったかな 

月 火 水 木 金 土 日 

      1 

2 3 ヤクルト腸活講話 4 5 大型絵本 

読み聞かせ 

6 ヨガ教室 

野下まりえ先生 

7 ぬり絵コンテスト 

表 彰
ひょうしょう

 

8 

9 10 ボールで遊ぼう 11 12 ハロウィン 

工作 

13 育児相 10:30～ 

山 田 保 健 師 来 館    

（個人面談あり）   

14 避難訓練 

青島青少年自然の家 
防災クイズ、けむり体験 

あるよ 14:00～ 

15 

16 17 ピラティス教室  

西岡美樹先生（タオル） 

18 19 スイーツデコ 20 スイーツデコ 21 野々花施設訪問 

14:00～ 

22 

23 24 ハロウィン工作 25 26 英語で遊ぼう 

横山先生 

27 エアー遊具遊び   

10:30～ 

28 チャレンジキッズ   

サ イ エ ン ス 折 紙

（SDGs）13:30～ 

29 

30 

 

 芋掘
い も ほ

り 4時
じ

～ 
小学校振休日 

子育て交流ひろば 10 時～14 時 地域の方々と一緒に活動 


