
    

 

水曜日 木曜日 金曜日

１

月

10 身体測定＆お話しましょ 11 自由遊び 12 茶道体験会 

※要予約 16 組 

美味しいお抹茶とお菓子でほ

っこりしましょ♪ 

坂本光子先生 

17 自由遊び 18 トーマスで遊ぼう 19 ようこそ赤ちゃん 

ベビーマッサージと 
お話しましょ 
準備物：バスタオル・動きや
すい服装  岩切幸子先生 

※要予約 10 組 

24 自由遊び 25 おもちゃ病院 26 お庭で遊ぼう＆焼きいも会   

※要予約 

２

月

1/31 自由遊び 1 絵本の読み聞かせ 

      宮崎市図書館 

2 豆まき会 

※要予約 20 組

7 みくに幼稚園招待会 8 親子ストレッチ 竹内先生 

準備：ヨガマット or バスタオル・

水分   

9 身体測定 

＆クレヨンでアート 

14 みくに幼稚園招待会 15 自由遊び 16 ようこそ赤ちゃん 

栄養士相談※要予約 10 組 

21 骨盤矯正＆トレーニング

体験会 ※要予約 

ながとも整骨院 

22 自由遊び 23 祝日 

 

28 トーマスで遊ぼう 29 自由遊び   

ぐるぐるパン焼き体験 

子育て交流ひろば 
あおきじどうセンター 

令和 6 年 

1・2 月号 

毎週水・木・金曜日 10 時～14 時 ・講座は 10 時 40 分～11 時半・１２時～１３時はランチタイムです。 

子育て交流ひろばは、どなたでも自由に参加できます。 

お友だち作り、子育ての情報交換の場としてお気軽にお越しください！ 

 

☆ようこそ赤ちゃんは 1 歳未満のお子さまと保護者を対象とした講座です。定期的に母子コーディネーターさんや

栄養士さんも来られて相談もできます。お気軽にご参加下さい。準備物：お世話に必要な物・寝かせるバスタオル 

☆子育て交流ひろばの行事予約は、電話か児童センターで受け付けています。 

☆駐車場に限りがあります。ご了承ください。 

 

修理代は無料ですが、部品代を頂くことがあります。 

電池使用のおもちゃは新しい電池を一緒にお持ちください。 

当日持って来られない方は前日までにお持ちください。 

12日の茶道体験会と 
19日のようこそ赤ちゃんは 
10:30 分から始まります。 

早めにいらしてくださいね。 

おさがりの輪 
児童センターの玄関入った右側に 

『おさがりの輪』のコーナーがあります。 

サイズ 50～120 までの衣類やおもちゃ 

小物靴下、靴など色々揃っています。 

  譲り譲られの場として活用してくださいね。 

ようこそ赤ちゃん 

ベビーマッサージ 

10:30 分から始まります。早めにいらしてくださいね。 
準備物：水分・動きやすい服装でご参加下さい。 

※子育て交流広場以外の時間も遊べます。いつでも遊びに来てくださいね。 

初めての方

優先です。 


